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第２回岩谷堂地区振興会まつり

10 月 11 日（日）開催！
令和６年に第１回岩谷堂地区振興会まつり

を開催し、多くの地域住民のみなさまにお越し

いただき、大変ありがとうございました。 

第１回の反省を踏まえ、装いも新たに第２回

岩谷堂地区振興会まつりを開催します。 

今回もステージ発表を中心に、特殊車両の試

乗、展示、体験コーナーなどを用意します。 

飲食コーナーでは、「地元のおいしいものが

大集合！」「キッチンカ―など 10 店舗以上が

出店！」お楽しみに。 

会場は旧消防署前駐車場を中心にして、一部

江刺総合支所前庭を使用。午前 10 時から午後

3 時まで。小雨決行です。 

開会式で「餅撒き」のあと、獅子踊りからス

テージ発表がスタートの予定です。飲食コーナ

ーを回りながらイベントをお楽しみください。 

閉会式前にはビンゴゲームもあります。多くの

みなさまのご来場をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
第２回モルック大会参加者募集 

 
個人参加・グループでの参加 OK！ 

※3 人一組で 1 チームを組みます。 

※1 人で参加の場合でも、1 人の人同士 3 

人で組むので気軽に参加下さい。 

【日 時】10 月 18 日(日) 9:00～12:00 

【申込先】岩谷堂地区センタ－ 

【申込〆切】10 月 14 日(水) 

【参加費】無料！（参加賞あり） 

【会 場】江刺中央体育館アリーナ 

【出場資格】岩谷堂地区内在住者(小学生以上) 

※小学生の参加は保護者同伴に限る。 

 

岩谷堂ウォーキング 
６月のランキング発表！ 
岩谷堂ウォーキング、６月のランキング結 

果を発表します。今回は平均総消費カロリー 

のランキングです。上位者のほか、６月は「 

一の位が６の順位」の方々がラッキー賞です。 

【上位入賞者】 

１位 昭ちゃんさん   ( 3,367 kcal ) 

２位 マルチャンさん  ( 3,330 kcal ) 

３位 小トトさん    ( 3,162 kcal ) 

【ラッキー賞】 

６位 たろうさん 

１６位 ちゅうさん 

２６位 カヌーヨットさん 

３６位 松さん 

４６位 リックさん 

５６位 勝さん 

６６位 さっちゃんさん 

７６位 しょうちゃんさん 

８６位 F.K さん 

９６位 ek さん 

入賞者にはささやかな賞品がありますので、

地区センターまでお立ち寄りください。

〒023-1111 江刺大通り 1-61 

（岩谷堂地区センター） 

 

電話・FAX 35-1201 iway-enc@pup.waiwai-net.ne.jp 

窓口業務：平日 8 時 30 分～17 時 15 分 

mailto:iway-enc@pup.waiwai-net.ne.jp


地域で暮らし続けるための
「おかげさま」を学ぶ講座 
第 2回講座ウェブ受講のお知らせ 

 日 時 ９月 18 日(金)13:30～15:15 

 会 場 岩谷堂地区センター 会議室２ 

 参加費 無料 

 対象者 福祉活動に興味のある方はどなた 

でも対象です 

 テーマ ①「世代を超えた地域づくり（講 

義・グループワーク）」 

講師：いわて連携復興センター 

川原 直也 様 

     ②「市内の訪問支援について知ろ 

う～複合課題編～」 

      講師：奥州市社会福祉協議会 

地域福祉課 職員 

 申込み ９月 14 日（月）までに、地区セ 

ンターへお申し込みください。 

第２回講座では、講義のほか学生を交えた

グループワークを通して新しい地域づくりを

考えていく内容となっています（学生は本会

場でのワークに参加）。福祉関係者のみなら

ず、どなたにも役立つ内容となっております

ので、ぜひご参加ください。 

インターネット通信を利用し、大きいモニ

ター越しに受講します。参加費も無料ですの

で、興味のある方はお気軽にお申し込みくだ

さい。 

 

地区センター駐車場 

を穴埋め補修 
利用者の皆さんから「駐車場の穴がけっこ

う深くて危ない」という指摘をいただきまし

た。市の許可を得て、補修用のアスファルト

で穴埋め補修を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩谷堂駅伝チーム 
メンバー募集 

駅伝岩谷堂チームでは、一緒に走る仲間(中

高生一般ともに大歓迎)を募集しています。 

駅伝を走ってみたい方、ぜひお問い合わせ

ください！(昨年度優勝しています) 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 63 回江刺地区内駅伝競走大会 

期  日 令和 8 年 11 月 3 日(火)祝日 

【問合せ先】岩谷堂地区センター 

 

「ノルディックウォーキング教室」 

チャレンジしてみませんか？ 
 
【日にち】   ９月 3 日(木)・17 日(木) 

10 月 8 日(木)・22 日(木) 

11 月 5 日(木)・19 日(木) 

【時 間】 10：00～11：30 

（雨天はアリーナで軽スポーツ・上履き持参） 

【料 金】 １回 1 人 500 円（保険料込み） 

【服装・持ち物】 ※ポールは貸し出します。 

・動きやすい服装    ・履きなれた靴 

 ・薄手の手袋（軍手可） ・帽子 

 ・飲み物        ・タオル等 

【申込〆切】 9 月 1 日（火） 

       先着 15 名（18 歳以上） 

【申込先】 江刺中央体育館（休館日を除く） 

       Tel 0197-31-2100 

Fax 0197-35-5311 

担当 菅野 

 

◎クリーン江刺行動日 

 ９月２０日(日)朝６時から 

（自治会により異なります） 

全世帯参加が基本です。 

地区民の皆さんの積極的な 

取り組みをお願いします。 


