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春は空気が乾燥し、強い風が吹きます。火災を起こさないように、今一

度各ご家庭の火災警報器等の点検、清掃など維持管理をし、火災予防に

ついて見直してみましょう。 

 

 

 
 
東日本大震災から１５年が経ちます。地震に限らず、私たちの身

の回りにはいろいろな災害が降りかかることがあります。 

山林火災、大雪、大雨による河川の氾濫や土砂災害、いつ何が起

こるか分かりません。 

東日本大震災を経験した私たちは、防災意識を高揚させるために

も、３月１１日を忘れないようにしたいものです。 

 

 

厳しい寒さも少しずつ和らいできました。もうすぐ春。そろそろ身

体を動かしたくなってくる季節です。６年目となる岩谷堂ウォーキン

グも、桜の季節に間に合うよう４月からスタートします。館山史跡公

園の見事な桜を見ながら、重染寺川（人首川）の堤防沿いを花びらに

包まれながら、楽しく体力づくりを始めてみませんか？ 

 申込開始は 3 月 16 日を予定しています。詳細は 3 月 12 日発行

の班回覧チラシでお知らせします。忘れずにチェックしてください。 

 

自転車の交通違反に青切符が導入されます！令和８年４月１日施行 
◎対象となる自転車運転者の年齢 ⇒ １６歳以上の運転者 

◎反則金となる違反行為（一例） ⇒ ・ながらスマホ携帯電話使用等（保持）12,000 円 

・信号無視（赤色等）・通行区分違反（右側通行、歩道通行※１）6,000 円 ※１歩道を通行できない場合 

・一時不停止・無灯火・傘差し運転 5,000 円 ・二人乗り・並進禁止違反 3,000 円 など 

※悪質・危険な行為が自転車の交通違反の取締り対象となります。交通ルールを守って安全に利用しましょう！ 

〒023-1111 江刺大通り 1-61 

（岩谷堂地区センター） 

 

電話・FAX 35-1201 iway-enc@pup.waiwai-net.ne.jp 

急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし 
２０２５年度全国統一防火標語 

３月１１日を忘れない 

３月１日～７日（７日間） 春季火災予防運動



岩谷堂地区振興会 
新地域活動員紹介 

菊地
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 敏
さとし

 です 

よろしくお願いします 

ふくしカフェいわやどう ～福祉茶話会～ 
 日 時：令和８年３月 13 日（金）10 時から 

 会 場：岩谷堂地区センター多目的ホール 

内 容：・福祉活動の事例紹介（岩谷堂６区・社会福祉協議会） 

・「お互いさまの関係づくり」についてのミニ講話と 

「助ける・助けられる」を体験するミニゲーム 

 日常の中で少し気にかける、あいさつをするようにそっと声をかける、そんなさりげないや 

さしさの積み重ねが、“安心して暮らせる岩谷堂”につながります。難しいお話はありません。 

支え合うやさしい地域づくりについて、ちょっと考える時間を過ごしませんか？ 

参加費は無料でどなたでも参加できます。Ricoa（ワークセンターわかくさ）さんの美味し 

いコーヒーを用意してお待ちしております。お問い合わせ・申し込みは地区センターまで。 

 

 

 

 

◎ペットボトルキャップ回収 BOX 

◎蛍光灯用蛍光管回収 BOX ※箱から出して BOX に入れる。（割れた蛍光管、 

白熱電球、ハロゲンランプ、グロー球は対象外） 

◎乾電池回収 BOX     ※マンガン乾電池、アルカリ乾電池のみ。 

              （充電電池、コイン電池、ボタン電池は対象外） 

               ※コイン電池は「燃えないゴミ」に出すことができます。 

◎使用済み小型家電回収 BOX   ※回収対象品目は、投入口「タテ 15cm×ヨコ 25cm」 

（センター玄関窓口横）に入り、リサイクルできる小型家電（マイコン、 

プリント基板を含む小型家電）。詳しくは回収 BOX 正面のポスターを参照 

 

利用者の広場   ＝来たれ囲碁愛好者＝  会費 3,000 円/年 

 『えさし囲碁同好会』は会員を募集しています。        見学・入会希望者は第 2・4水 

毎週水曜日、地区センターで例会・準例会を行っています。   曜日に会場までお越しください。 

第１・３水曜日 例会(５試合)   9:00～14:00       頭の体操に囲碁を楽しみましょ 

第２・４水曜日 準例会(練習試合) 9:00～12:00      う！ 

 

いわて奥州きらめきマラソンボランティアスタッフ募集！締切３月２０日(金) 
市では、令和 8 年 5 月 17 日（日）「第 10 回いわて奥州 

きらめきマラソン」のボランティアスタッフを募集していま 

す。多くの皆様の参加・協力をよろしくお願いします。 
 
対 象  ①大会の趣旨にご賛同できる方 

     ②事前説明会に参加できる方（5 月中旬予定） 

③活動時点で中学生以上 

（高校生以下は保護者の同意が必要） 

以上、全てにあてはまる人、団体またはグループ 

日 時  5 月 17 日 7 時～16 時 

（従事する係によって時間が異なります） 

内 容  給水所の給水活動・参加賞の配布など 

申 込  大会 HP（oshukirameki@city.oshu.iwate..jp） 

から申込用紙をダウンロードし、事務局へ提出。 

その他  事前説明会・大会当日は各自集合。 

当日は昼食・スタッフＴシャツ支給。 
 

岩谷堂地区センターの玄関風除室に、次の回収 BOXがあります。 

お気軽にご利用ください。 
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