
 

 

 

 

 

 

 

【環境保健部から】 

 
  
雪が解けた後は、ごみが目立ちます。ゴミを拾ったり、 

家の周辺を片づけたりして、きれいな岩谷堂で桜の季節 

を迎えましょう。 

 
 
【交通安全部から】 

 
 

スローガン 

  新生活が始まり、以前とは違う経路や交通機関・通学通勤方法になる人も多いこの時
期。また、道路状況がよくなって、車のスピードも出やすい時期です。歩行者も運転者
も、油断せずに交通ルールを守って安全に過ごしましょう。 

 
【防災対策部から】 

3 月 2 日(日)に 4 区男石地区の火防点検を行いました。 

ご協力ありがとうございました。 

・訪問件数 178 件 

・在宅件数 105 件 

 

【体育振興部から】希望する方はお早めに！ 

 

 

 

【組織運営本部から】 

振興会令和７年度新役員名簿  ４月末までに提出願います 

この４月は振興会役員の改選期（２年任期）です。各自治 

会長さんには、４月中に名簿（各部運営委員、評議員）の提 

出をお願いします（5/16 の定期総会に一覧にして配付します）。 

 特に今回は組織の見直しにより、これまでの７部から、地域安全・生活環境・健康福祉・生

涯学習スポーツの４部に再編となっています。自治会から各１人ずつ運営委員を、期限まで

にお知らせいただきますようご協力をお願いします。(提出書類は 4/16 の理事会にてお渡しします。) 

 
【お知らせ】 

地域活動員として勤務していた菊地勝信は、3 月末をもちまして 

退職となりました。大変お世話になりました。 
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4 月 20 日（日）は 

4 月６日（日）～１５日(火)は 

「てをあげて くるまにおしらせ ぼくはここ」 

「第５回岩谷堂ウォーキング参加者募集」 

間もなく定員となります。 

【日時】4 月 8 日 22 日 

    5 月 13 日 27 日 

    6 月 10 日 24 日 

午前 10 時～11 時 30 分 

【場所】ミーティングルーム 

【人数】各回 15 人 

【参加料】一回１００円 

【申込】各回前々日の日曜まで 

【電話】31-2100 

【FAX】35-5311 

 

 

 

 

江刺中央体育館

からのお知らせ 
 

◎3～4月は印刷機の使用が大変混み合います。余裕をもってご利用ください。 



 令和 7年 活動メンバー募集！！  あなたも参加してみませんか？ 

岩谷堂地区センターと総合運動場を定期利用しているうち、メンバー募集を行って 

いる団体です。参加・見学したい方は、地区センターまでお問い合わせください。 

 

曜日 時間 場所 団体名 活動内容 備考

月 9：00-13：00 会議室1 布フレンド 和服洋服のリフォーム 月2回(1・３週）

月木 15：00-19：00 研修室1 公文岩谷堂教室 学習塾 毎週

月 13：30-15：30 ホール 江刺フォークダンス協会 フォークダンスの踊り合わせ 毎週

月 18：30-20：30 ホール 金津流梁川こども獅子躍 鹿踊りの練習 毎週

月 14：00-16：00 体育室 卓友会　岩谷堂 ラージボール卓球 毎週

火 10：00-12：00 音楽室 大正琴江葉サークル 大正琴の練習 月2回（１・３週）

火 13：30-14：30 ホール 軽体操 体力作り・コミュニケーション 月2回(2・4週）

火 19：00-21：00 音楽室 コーラス・スコーンズ 団体(女性)コーラス 毎週

火 13：00-15：00 研修室1 写研彩 写真の技術研修・写真展開催 月1回(第3週）

火 19：00-21：00 ホール 江刺華舞斗 よさこい・イベント 毎週

水 9：30-11：30 ホール 岩谷堂太極拳同好会 太極拳 月４回(１～４週)

水 13：00-15：00 ホール 運動を楽しむ会
体力づくり、認知症予防の脳
トレ体操体操

月2回（１・３週）

水
土

13：30-15：30
19：00-21：00

音楽室 岳風流江刺吟詠会 吟詠教室 毎週

水
9：00-14：00
9：00-12：00

会議室1 囲碁同好会
市在住60～80代の　囲碁
好きの会

(第１、第3週)
(第2、第4週）

木 9：00-13：00 会議室2 江刺将棋同好会
将棋愛好者（主に高齢者）
の交流

毎週

木 19：00-21：00 音楽室 混声合唱団アミューズ 合唱の練習・演奏 毎週

水
木

9：30-12：30
13：30-16：30

音楽室
ライリッシュ・

江刺オカリナの会
月2回の練習会・発表会及
び慰問

月2回(2・4週）

木 13：30-15：30 ホール 三八会 ラージボール卓球 毎週

木 19：00-21：00 ホール 奥州社交ダンスサークル 社交ダンスの練習 毎週

木 19：00-21：00 体育室 羽根人 バドミントン 月2回(2・4週）

9:30～15:00

10:00～15:00(冬)

金 9：30-11：30 会議室2 江刺絵画同好会 絵画教室 月3回(1・2・3週)

金 13：00-15：30 音楽室 江刺ユネスコ・コーラス 発表会に向けたコーラス練習 毎週

金 18：30-20：30 音楽室 津軽三味線小山流貢房会 三味線・民謡練習 毎週

金 10：00-12：00 音楽室 ひよこの会 スクエアダンスの練習 月４回(１～４週)

金 13：30-15：30 ホール 江刺フォークダンス協会民踊部
民謡踊りの学習、調査研究、普
及

月3回(2・3・４週)

金 18：30-20：30 体育室 taurus jr バスケットボール(スポ少) 毎週

金 18：00-21：00 ホール GMTバンド バンド練習 毎週

土 19：00-21：00 研修室1 江刺民謡保存会 地域伝統民謡・一般民謡普及 月2回(2・4週）

日 13：00-16：00 音楽室 江刺うたごえの集い 生演奏に合わせ楽しく歌う 月1回(第４週）

毎週

　　　                     　　　※「体育室」は、岩谷堂地区総合運動場体育室(旧岩小)です。

金 会議室1 楽布の会 手芸・パッチワーク


